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Passformtage
im Modehaus
Kamlage

EGGERMUHLEN. Etwa 70
Prozent der Frauen tragen
die falsche BH-Grofie. Das
Modehaus Kamlage bietet
Abhilfe an. Dort wird in der
Woche vom 3. bis 9. No-
vember die individuelle,
perfekte Grofle ermittelt,
und einpersonlicher Wohl-
fiihl-Pass ausgestellt. Kiinf-
tig ist beim Kauf eines BHs
die richtige Grofle immer
zur Hand. Frauen konnen
sich von den Profis beraten
lassen und ihren perfekten
Schnitt finden.

Kostenlose
Beratung zur
Haarpflege

BERSENBRUCK. Beratung
zur Haarpflege gibt es am
Donnerstag, 6. November,
und Freitag, 7. November,
von 9.30 Uhr bis 18 Uhr in
der Artland Apotheke mit
Hilfe eines ,Hairscopes®
der Firma Rausch aus der
Schweiz. Rausch forscht
seit Jahrzehnten auf die-
sem Gebiet. Eine Haarspe-
zialistin  bestimmt den
Haartyp und bespricht das
Ergebnis. 20 Minuten etwa
dauert die intensive Bera-
tung. Reservierung: Tel.
05439/94300.

Nachmittag in
St. Nikolaus
fiir Senioren

ANKUM. Der Senioren-
nachmittag der St.-Niko-
laus-Kirchengemeinde be-
ginnt am Dienstag, 4. No-
vember, um 14.30 Uhr mit
der heiligen Messe. An-
schliefiend treffen sich die
Teilnehmer im Haus Kirch-
burg zur Kaffeetafel. Die
Begegnung steht unter
dem Thema ,November -
Solchen Monat muss man
loben: Keiner kann wie die-
ser toben, keiner so ver-
driefilich sein und so ohne
Sonnenschein!“ (Heinrich
Seidel, 1842-1906).

Heute Check
der Hydranten
in Talge

TALGE. Heute fiihrt die
Feuerwehr Talge eine
Uberpriifung der Hydran-
ten in ihrem Loschbezirk
durch. In der Zeit von 14 bis
18 Uhr kann es zu einer
braunlichen Farbung des
Wassers kommen, die aber
unbedenklich ist. Des Wei-
teren kann es einen Druck-
abfall im Leitungsnetz ge-
ben, daher sollte der Ge-
brauch von druckabhingi-
gen Geridten wie einer
Waschmaschine vermie-
den werden.

KURZ NOTIERT
Fischerlehrgang

ANKUM. Am Sonntag, 2.
November, beginnt um 10
Uhr in der Hauptschule
Ankum ein Lehrgang zur
Erlangung der Fischerprii-
fung. Anmeldungen zu
Lehrgangsbeginn.

Hallentraining

ANKUM. Ab Dienstag, 4.
November, findet das Trai-
ning der Alten Herren des
SV Quitt von 19.30 bis 21
Uhr in der Ballsporthalle

o

Ein Spezialkran hievte in der Nacht zu Freitag das Mittelteil auf die FuBgangerbrtick

Dezember sollen Briicke und Gleise fertig sein.

Argernis fiir Rollis

FuBgangerbriicke am Bersenbriicker Bahnhof ohne Fahrstuhl

hs/ms BERSENBRUCK. Seit
gestern steht die FuBgan-
gerbriicke iiber die Bahn-
gleise beim Bersenbriicker
Bahnhof. Was den Bersen-
briickern aber kaum gefal-
len diirfte: Der gewiinschte
Fahrstuhl wird nicht ange-
baut.

Das hat Konsequenzen fiir
Rollstuhlfahrer, war an Ort

und Stelle zu erfahren. Bisher
durften sie von der Bahnhof-
seite aus iiber das vordere
Gleis rollen, um den Bahn-
steig auf dem hinteren Gleis
zu erreichen. Kiinftig wird
dieser Uberweg geschlossen.
Zwischen den Gleisen fiir Pas-
sagierziige wird ein drittes
Gleis verlegt, auf dem Giiter-
ziige passieren sollen. Der Ja-
de-Weser-Port in Wilhelms-

,Buchzeit — die Dritte*
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Wer Buchgeshenke, CDs oder Kalende zu Weih-

nachten sucht, hat dazu vom kommenden Samstag
an reichlich Gelegenheit im Haus Kirchburg in An-
kum. Das Team der Bucherei Ankum ladt am Sams-
tag, 8. November, von 15 bis 18 Uhr, am Sonntag, 9.
November, von 10 bis 12.30 und 14 bis 19 Uhr, sowie
am Montag, 10. November, von 15 bis 20 Uhr zur Bor-
romaus-Buchausstellung ein. Der Erlés kommt der
Bulicherei zugute. Am Montagabend bitten auB3er-
dem Regina Méllmann und Doris Mossler vom Copy-
und Buchladen zum unterhaltsamen Vorleseabend
mit aktuellem Biichertisch indie Blicherei. Foto: privat

Ankum-Kalender

| R

haven diirfte den Giitertrans-
port auf dieser Bahnstrecke
deutlich wachsen lassen.

Fir Fuflginger lie3 die
Deutsche Bahn deshalb diese
Briicke bauen, iiber die sie zu
Gleis zwei gelangen konnen.
Brinkbewohner konnen da-
rauf sogar bequem von der
Riickseite aus zu ihrem Zug
gelangen. Doch fiir Rollis
wird es drgerlich: Behinder-

e am Bersenbrtcker Bahnhof. Bis Anfang

Foto: Horst Schwitalla

ten mutet man einen Umweg
iiber den Bahniibergang Bo-
keler Strafe zu, um das riick-
waértige Gleis zu erreichen.

Vom 18. November bis zum
2. Dezember sollen Gleise und
Fufdgidngerbriicke zu Ende ge-
baut werden. Vom 22. bis 28.
November wird deshalb der
Bahnhof fiir den Zugverkehr
gesperrt. Passagiere steigen
auf Ersatzbusse um.

Schlemmen
im Kindergarten

Neu: Buffet am Kattenboll

pd ANKUM. Im kommunalen
Kindergarten am Kattenboll
im Ankum gibt es neuerdings
ein ,Café“, wo ein Friih-
stiicksbuffet fiir die Kinder
aufgebaut ist.

Acht Miitter unterstiitzen
im tédglichen Wechsel die Er-
zieherinnen im Café. Das ist
zwischen 8.45 und 11 Uhr ge-
offnet und soll den Kindern
gemiitliches Frithstiicken au-
fRerhalb des eigenen Grup-
penraumes ermoglichen.
Dort haben die drei Gruppen
namlich bisher gefriihstiickt.

Das Verzehren des eigenen
Friihstiicksbrotes soll die Re-
gel sein, erklart das Kinder-
gartenteam, zusitzlich gibt
es Obst- oder Gemiisescheib-
chen oder frisches Miisli. Alle
paar Wochen gibt es ohnehin
ein ,gesundes Friihstiicks-
buffet, das die Gruppen
wechselweise fiir alle zube-
reiten.

25 Platze sind in dem Café
an verschiedenen Tischen,

mit selbst gebasteltem Tisch-
schmuck und Dekoration an
den Winden. Es gibt sogar
ein Aquarium. Das Café ist
im Flur aufgebaut, aber
durch Winde abgegrenzt.

Die Erzieherinnen behal-
ten im Blick, wer schon ge-
frithstiickt hat und wer noch
nicht: Jedes Kind hat nim-
lich ein eigenes Bildsymbol
auf einer Holzklammer. Das
nimmt es mit ins Café und
legt es dort in ein Korbchen.
Die Erzieherinnen konnen
dann tberpriifen, welches
Kind moglicherweise im
Spieleifer das Friihstiicken
vergessen hat, und es daran
erinnern.

Wer Lust hat, zwei- oder
dreimal ins Café zu gehen,
darf das gerne tun. Das mag
je nach Appetit und Tagesan-
gebot variieren. Apfelkom-
pott, Wiirstchen und Waffeln
waren ibrigens ausdriickli-
che Kinderwiinsche zur Café-
Eroffnung.

Am Friithstiicksbuffet ddrfén sich tégli-ch die Kinderim Kinder-
garten am Kattenbollin Ankum bedienen.

Foto: Liesel Hoevermann

GroBer und bunter ist der Veranstaltungskalender
fur Ankum geworden, den die 6rtliche Kolpingfamilie
herausgibt. Dies erklarte ihr Vorsitzender Markus
Heitmann (rechts) bei der Vorstellung im Medien-
park Ankum. Das gréBere Format bietet Platz zur
Eintragung der Termine mehrerer Familienmitglie-
der. Der Kalender wird ab heute von Haus zu Haus
verkauft und am Kolpingstand auf dem Ankumer
Fettmarkt am 9. November angeboten. Anschlie-
Bend ist er erhaltlich in vielen Ankumer Geschaften.
Bild: Katrin Zérner vom Medienpark Ankum Uber-
reicht die ersten Exemplare an Markus Heitmann
und Beiratsmitglied Alfred Hartz. Foto: Georg Geers

statt, Treffen um 19.20 Uhr.
Neu- und Wiedereinsteiger
sind willkommen.
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Infos und Shops unter 0800 6000-777 oder www.osnatel.de Vertrauen verbindet.

Kolpingfamilie
ALFHAUSEN. Die Kolping-
familie mochte alle Ge-
meindemitglieder am Frei-
tag, 14. November, zum
Doppelkopfturnier im Ju-
gendheim einladen. Start-
zeit ist um 19.30 Uhr.

1) Festnetzanschluss inkl. einer Telefonleitung; Gesprache in nat. Festnetze O ct/Min. (auBer Sonderrufnr,, Datenverbindungen und Telefonkonferenzen), in nat. Mobilfunknetze: 23,9 ct/Min.
(auBer Sonderrufnr. und Datenverbindungen). DSL-Anschluss: bis zu 6 Mbit/s im Download, bis zu 512 Kbit/s im Upload. Mindestlaufzeit: 24 Monate; einmal. Anschlusspreis v. 49,90 €
entfillt bei Beauftragung bis zum 30.11.2008; einmal. Versandkosten fiir Gerate: 9,95 €. Aktion gilt nur fiir Neukunden und ist befristet bis zum 30.11.2008. 2) Bei Beauftragung einer
Handy-Flat — z.B. Mobil Mini zum mtl. Grundpreis von 8,95 € (Bedingungen siehe unten) — wird der mtl. Grundpreis von DSL Maxi (Bed. sieche 1)) um 20% von 29,95 € auf 23,90 €
reduziert. So ergeben sich gegeniiber dem reguldren Paket-Preis monatliche Mehrkosten von 2,90 € fiir die Handy-Flat. Mobil Mini: Gespriche zu allen osnatel Mobilfunk-Kunden (auBer
Prepaid) und zur eigenen Mobilbox: 0 ct/Min., Gesprache in nat. Fest- und Mobilfunknetze: 19 ct/Min. (auBer Sonderrufnr., Datenverbindungen und Konferenzschaltungen); Taktung:
60/10; SMS in nat. Mobilfunknetze: 19 ct/SMS (auBer zu Premium-SMS-Diensten anderer Anbieter und anderen Sonderrufnr); Mindestlaufzeit: 24 Monate; einmal. Anschlusspreis: 9,95 €.
Aktion gilt bis 30.11.2008.

Alle Preise inkl. 19 % MwSt. Druckfehler und Irrtiimer vorbehalten. Angebot ist regional begrenzt verfiigbar.
osnatel Mobilfunkprodukte - ein Angebot der EWE TEL GmbH




